
                   Отчет о деятельности «Театральной мастерской» 

 

   Театр – это особый мир волшебства, мир, рожденный в Древней 

Греции, он обладает огромной силой, воздействуя на эмоциональный  мир 

человека любого возраста.  

В дни зимних каникул 3 и 4 января 2022 года  учащиеся 5 Ф класса 

были приглашены в «Театральную мастерскую».  

Занятия начались с загадки о театре: 

                               Там есть сцена и кулисы, 

                               И актеры, и актрисы, 

                               Есть афиша и антракт, 

                               Декорации, аншлаг 

                           И, конечно же, премьера! 

                            Догадались вы, наверно?         (театр) 

Ребята порассуждали о том, что такое театр, о значении театрального 

искусства в жизни человека. Узнали, что обозначает слово «театр», где 

впервые зародился театр, кто впервые открыл театр в России, какие театры 

бывают. 

                             Как хорошо, что есть театр! 

                            Он был и будет с нами вечно. 

                            Всегда готовый утверждать, 

                            Что все на свете человечно. 

 

Одна из профессий театральной жизни – это актер. Но иногда и в 

обычной жизни людям приходится играть различные роли, испытывать 

разные чувства, проявлять и передавать свои эмоции. Чтобы умело это 

делать, нужно обладать определенными навыками. 

В ходе занятий учащиеся познакомились с основными приемами актерского 

мастерства. 

На занятии ребята  выполняли упражнения по дыхательной гимнастике.  

 

Одно из упражнений «Пила». Задача заключается в том, чтобы 

научиться правильно дышать и управлять своим дыханием. 

 

 



 

 
 

 

Упражнения «Кораблики» способствуют развитию  активности 

речевого дыхания. 

 

 
 

   



Для развития четкости речи важны и артикуляционные упражнения. Одно из 

любимых упражнений «Хомячок». 

 

 
 

Помощниками в работе над дикцией являются скороговорки. Ребятам 

были предложены варианты работы с новыми скороговорками. Ребята 

работали над интонационной выразительностью, над мимикой, жестами, 

логикой речи. 

 

Особый интерес вызвали этюды. И ребята с удовольствием 

импровизировали на разные темы. 

 

 

 
 

Этюд  «Золушка» 



 
 

Этюд  «Золушка» 

 

 

 
 

Этюд «Васькин пирог» 

 



 
 

Этюд «Васькин пирог» 

 

 
 

Этюд «Васькин пирог» 

 



 
 

 

 Этюд «Васькин пирог» 

 

 
 

 Этюд «Один дома» 

 



 
 

Этюд «Один дома» 

 

 

 

 
 

Этюд «Один дома» 

 

   



На занятиях дети учились правильно дышать, стоять перед зрителями, 

двигаться, жестикулировать, импровизировать, разрабатывали тембральный 

диапазон. 

 

 

 
 

Ребята с удовольствием принимали участие в «Театральной 

мастерской». Каждый участник  проявил свой талант и получил заряд 

энергии и  положительные эмоции. 

 

 

 

Учитель русского языка и литературы                         Н.И. Ильченко 


