
Классный час для 7 класса К на тему: 

«Почему 1 марта названо Всемирным днем гражданской обороны?» 

от 01.03 2024 года 

 

Чтобы вдруг не настигла стихия, 

Не накрыла внезапно беда, 

Мы должны принять меры такие, 

Чтоб отпор был готов ей всегда! 

Для победы решенья ищите, 

Пред стихией нельзя отступать, 

Солидарность с гражданской защитой 

Вам поможет с бедой совладать. 

        Сегодня, 1 марта, в Международный день гражданской обороны, мы проводим классный 

час, посвященный этому дню. Предлагаю в теоретическом блоке осветить вопросы из истории 

возникновения этого дня, значении ГО. А в практическом блоке попытаемся проверить свои 

знания правил поведения в ЧС. 

І. Теоретический блок. 

 Что такое гражданская оборона? 

   Гражданская оборона (ГО) — это система мероприятий по подготовке к защите и по защите 

населения, материальных и культурных ценностей от опасностей, возникающих при ведении 

военных действий или следствие этих действий, а также при возникновении чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера. ГО в современных условиях является 

составной частью системы национальной безопасности и обороноспособности страны. 

             

 

 Почему именно 1 марта отмечается Всемирный день Гражданской обороны? 

    В 1931 году по инициативе нескольких государств французский генерал медицинской 

службы Жорж Сен-Поль основал в Париже «Ассоциацию Женевских зон» — «зон 

безопасности», для создания посредством двухсторонних и многосторонних соглашений 

локальных зон безопасности во всех странах. Впоследствии Ассоциация была преобразована в 



Международную организацию гражданской обороны. В 1972 году МОГО получила статус 

межправительственной организации. 

    

Задачи ГО: 

 Обучение населения в области ГО; 

 Оповещение населения об опасностях, возникающих при ведении военных действий или 

вследствие этих действий, а также при возникновении чрезвычаных ситуаций 

природного и техногенного характера; 

 Эвакуация населения, материальных и культурных ценностей в безопасные районы; 

 Предоставление населению убежищ и средств индивидуальной защиты; 

 Проведение мероприятий по световой маскировке и другим видам маскировки; 

                       

 Что относится к чрезвычайным ситуациям военного времени? 

Ядерное оружие 

Ударная волна 

Световое излучение 

Проникающая радиация 

Радиоактивное загрязнение местности 

Разрушения, пожары, взрывы 

Пожары, ожоги 

Лучевая болезнь 



Какие ЧС случаются в мирное время? 

      Сегодня в задачу системы гражданской обороны входит защита населения и культурных 

ценностей от опасностей природного и техногенного характера, а также пропаганда и 

распространение знаний о средствах и методах защиты.  

                    

ІІ. Практический блок 

Предлагаю проверить свои знания о правилах поведения в некоторых ЧС. Работаем в командах 

– проводим тест. 

Тайм 1. «Гонка за лидером» 

1. Какой основной сигнал оповещения Гражданской обороны Вы знаете? 

/Основной сигнал оповещения Гражданской обороны «Внимание всем!»/. 

2. Назовите порядок подачи сигнала Гражданской обороны «Внимание всем!». 

/Подается для предупреждения населения о непосредственной угрозе нападения противника или заражения. Сигнал 

доводится до населения при помощи сирен непрерывного звучания в течение 3 минут, повторяется несколько раз и 

дублируется гудками на предприятиях, транспортом/. 

3. Что нужно сделать при получении сигнала Гражданской обороны «Внимание всем!»? 

/Включить радио- и телевизионные приемники и прослушать информацию/. 

4. При необходимости эвакуации следует: 

/Собрать в сумку документы, деньги, ценности, предметы первой необходимости; приготовить запас консервированных 

и сухих продуктов, воды; закрыть окна, перекрыть газ, воду отключить электроэнергию, закрыть за собой дверь/. 

5. Назовите ваши действия, если Вы оказались в заложниках? 

/Главное не конфликтовать, установить нормальные отношения, ограничу свои движения, на всякое действие буду 

спрашивать разрешение, попытаюсь запомнить максимум информации о захватчиках, использую любую возможность 

для спасения, но только в том случае, если буду уверен в успехе/. 

6. Что нужно сделать в случае химических ожогов кожи? 

/При поражениях любой агрессивной жидкостью (кислотой, щелочью, растворителем, спецтопливом, маслами и т.п.) – 

необходимо промывать под струей холодной воды до прибытия «Скорой помощи»/. 

7. Если вы обнаружили подозрительный предмет? 

/Заметив взрывоопасный предмет, а также подозрительные предметы, не подходите близко к ним, позовите людей и 

попросите немедленно сообщить о находке в милицию/. 

8. Какие вы знаете естественные безопасные укрытия на улице и относительно безопасные места в доме? 

/На улице: овраг, яма, ров, канава, кювет дороги. Дома: ниши стен, дверные проемы, встроенные шкафы/. 

9. Во время урагана, бури, смерча вы оказались на улице…. 

/Находись в удалении от зданий; найди естественное укрытие, ляг на землю и прижмись, закрой голову руками; жди 

снижения порыва ветра и быстро перейди в более надежное укрытие/. 

 

 



        

Тайм 2. “Кто первый…” 

1.Что приходит перед цунами на берег? 

 (внезапный отлив, быстрое понижение уровня воды и сильная воздушная волна) 

2.При каком стихийном бедствии возможна эвакуация даже с животными?  

(при наводнении) 

3.Чем отличаются низовые пожары от верховых и какие опаснее?  

(низовой пожар распространяется по нижним ярусам лесной растительности, а верховой охватывает весь полог леса, 

поэтому более опасен) 

4.Что такое эпицентр землетрясения? 

 (участок земли, находящийся под очагом землетрясения) 

5.Как называют первоочередные работы в зоне ЧС? 

 (аварийно-спасательные) 

       

III. Составление памятки «Что надо делать при ЧС в первую очередь? 

III. Подведение итогов 



    Итак, сегодня у нас был трудный час - час экстремальных ситуаций. И лучше всех 

действовала в этих ситуациях команда командира – Голик Сергея.  Но и другие ребята  будут 

накапливать знания и умения, чтобы всегда прийти на помощь. 

 

 


