
Разрыв между поколениями 

Непонимание между родителями и детьми – проблема, о которой можно 

говорить вечно. Эта проблема есть в каждой семье, от неё не убежать. Просто 

нужно правильно искать подход к своему ребёнку, быть для него не только 

родителем, но и другом.  

Сегодня на мероприятии, которое было посвящено взаимоотношениям детей 

и взрослых, мы затронули эту тему. Честно говоря, я была в шоке от того, что 

я услышала. К сожалению, родители, которые там присутствовали так и не 

поняли суть всей проблемы. Споры были на разные темы: Как бы вы 

отреагировали на вредные привычки вашего ребёнка? Что делать, если ваш 

ребёнок перестаёт посещать занятия, кружки, секции? Как помочь ребёнку 

справиться с той или иной ситуацией? Я не ожидала, что родители станут 

винить во всём детей, искать причину во всём, но не в самих себе. Затронули 

всё: социальные сети, окружение ребёнка, его дополнительные секции, 

которые занимают даже время учёбы, но ни один родитель не сказал: «А 

может быть, мы что-то не так делаем?».  

Я не согласна была со многим, что говорили родители, особенно с тем, что 

дети обязаны заниматься и спортом, и творчеством, и иностранными 

языками, и хорошо при этом учиться в тот момент, когда родители 

занимаются лишь одним видом своей деятельности. Никто не говорит, что 

родители делают меньше, чем мы, но чтобы было понимание между 

поколениями, должно быть хотя бы уважение и к тому, что делаем мы – 

дети!  

И всё-таки, между родителем и ребёнком должно быть понимание. Они 

должны быть друзьями, иметь доверительные отношения, тогда никаких 

проблем с вредными привычками, с плохим окружением у вашего ребёнка не 

будет. Я согласна, в каждой семье есть свои проблемы, есть недопонимание 

между взрослыми и детьми, и это нормально, но винить во всём своего 

ребёнка, не разобравшись целиком в себе – это уже ненормально! 

Прежде чем воспитывать ребёнка, пытаться сделать из него достойного 

человека, надо посмотреть на себя! Фраза «Начни с себя» в первую очередь 

относится не к детям, а к их родителям! 
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