
День открытых дверей в детской поликлинике №7 

Сегодня 14 декабря в детской поликлинике номер 7 прошел день 

открытых дверей, участниками которого стали мы – ученики 10 и 11 классов 

(хим.-био профиля) 

Старшая медсестра была нашим экскурсоводом. Нас водили по 

разным кабинетам, показывали что и как устроено. Лаборанты рассказывали 

о видах и методах лабораторных исследований. Нам удалось побывать в 

регистратуре, в помещении, где исследуют кровь, в водолечебнице, которая, 

по словам экскурсовода, является единственной у нас в городе. 

 

 
 

           



 

Некоторым ребятам из нашей группы измерили объем легких, сделали 

массаж на специальном аппарате, взяли кровь и сделали ее анализ. Кто-то 

испытал на себе аппаратное лечение зрения. 

Специалисты рассказывали о своей работе, о том, как происходят те 

или иные исследования (рентген, различные анализы, кардиограмма и многое 

другое). Все было понятно и интересно. 

Мне очень понравился день открытых дверей. Мне кажется всем нам, 

как ученикам химико-биологического профиля, было интересно 

познакомиться с работой всех подразделений поликлиники.  

Дубровская Мария,  10 А класс 

Каждый человек, который хочет стать врачом должен ходить на 

экскурсии в больницы и поликлиники. Мы с профильными классами пошли 

на экскурсию в 7 детскую поликлинику нашего города.  

Поликлиника имеет 4 этаже, на которых находятся кабинеты приёма и 

процедурные. Очень поразило, что там есть водолечебница и душ Шарко, 

каждый может прийти сюда для укрепления здоровья. Нам удалось сделать 

анализ крови в современном аппарате, посмотреть как делают анализ мочи и 

сделать массаж одному из участников экскурсии.  

Мы побывали в физкультурном кабинете, где делают различные 

упражнения для поддержания здоровья. Кроме того, нам удалось увидеть, 

как профессионалы делают детям упражнения для укрепления зрения.  

 



    

    

 



Самым интересным была беседа с главным врачом поликлиники, она 

рассказала нам историю своей жизни в медицине, я запомнила очень 

интересные слова: «Всю жизнь надо учиться». Действительно, человек, 

который учится всю жизнь, полезен обществу. Ещё мне запомнился кабинет 

эндоскопии, там делают очень важные процедуры. А ещё нам предложили 

целевое от поликлиники и рассказали о нем все очень подробно. В 

поликлинике есть много врачей узких специальностей: хирурги, неврологи, 

офтальмологи, узисты, кардиологи, стоматологи и педиатры. Ещё в детской 

поликлинике на первом этаже есть уголок первой помощи, на этажах есть 

уголки с игрушками для детей, есть кабинет для детей с неизлечимыми 

болезнями, ведь это очень важно.  

Спасибо большое старшей медсестре за очень интересную экскурсию 

и спасибо главному врачу за уделённое время! 

Кайшина Валерия, 11 А класс 

 

 


