
 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ 

8 Ф класс 

День счастья 

Обсуждение видеоролика с обращением Н.М. Цискаридзе 

способствует повышению мотивации обучающихся к обсуждению 

вопроса о том, что такое счастье и каковы его составляющие. 

  

Продолжает тему демонстрация видеоролика с А. Огановым. 

В заключении учащиеся ответили на важный вопрос: «Что такое 

счастье?» 

Сегодня на классном часе у нас была интересная тема: "Что такое 

счастье." Не знаю, что значит счастье для других, но для меня счастье -  это 

поехать в лес с компанией туристов и сплавиться по горной речке. А ещё 

для меня счастье это встретиться с папой и его друзьями, потому с ними 

очень весело. В общем,  для меня счастье это встретиться большой 

компанией и хорошо провести время. (Маша Костецкая) 

Счастье - это просыпаться с желанием прожить этот день и засыпать с 

хорошими впечатлениями от него. Счастье - это желать жить и видеть в 

каждой мелочи жизни что-то необыкновенно прекрасное. счастье - это когда 

тебя окружают тебя хорошие, позитивные люди. счастье заключается в том, 



чтобы делится им же с другими и получать взамен положительные эмоции. 

счастье - это когда ты находишься в некой гармонии с собой  и с 

окружающим миром. (Арина Бабенко) 

Как и многие другие абстрактные понятия, счастье может иметь 

различное значение для каждого человека. В общем смысле, счастье - это 

состояние полного удовлетворения жизнью и своими достижениями. Это 

может быть связано со здоровьем, любовью, духовным благополучием или 

материальным достатком. Для одних людей счастливое состояние может 

происходить от простых вещей вроде хорошего настроения или приятной 

компании друзей и близких родственников; для других - это могут быть 

большие цели в карьерном росте или личных отношениях. (Ксения 

Куйдина) 

Я считаю, что счастье - это простое наслаждение жизнью. Просто жить, 

стараясь радоваться обычным мелочам, и стараться нести эти же мелочи 

другим людям, потому что счастье создаёт только больше счастья. 

Придерживаясь этого, можно удовлетворять свою потребность в счастье и 

потребность в счастье окружающих (Виктор Фёдоров) 

У каждого свое счастье, для кого-то счастье — это посидеть дома перед 

телевизором, для кого-то — заниматься любимым делом. А для меня — 

воплотить в жизнь все свои мечты (Владислав Андреев) 

Счастье заключается во внутреннем состоянии человека, которое 

достигается за счёт духовного развития личности, подразумевая 

выполнение в первую очередь умственных упражнений. Приобретая лучшее 

жилище, лучшую одежду, более приятных друзей, мы можем в той или 

иной степени обрести счастье и удовлетворение. (Виктория Тихонова) 

У меня счастье заключается в том чтобы, все мои родные и близкие люди 

были здоровыми, и так же счастливыми, как и я. (Лиза Попсуйко) 


