
 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ 

8 Ф класс 

День труда. Мир профессий. 
 

Цель занятия: формирование позитивного отношения к труду, уважения к людям 

труда; понимания, что умение честно и ответственно трудиться – 

важнейшая ценность для человека; развитие познавательного интереса у 

подростков в построении своей будущей карьерной траектории.  

Вводное слово учителя о Празднике Весны и Труда.  

Демонстрация мотивационного видеоролика «Труд», беседа об особенностях 

созидательного труда. Беседа с ребятами о созидательном труде, проекте 

«Билет в будущее», выборе профессий. 

Существует ли формула счастья? Представляешь, по данным некоторых 

исследований, только пятая часть людей чувствует себя счастливыми во 

время отдыха! Зато среди тех, кто занят интересным делом, счастливыми 

себя считают больше половины! Как найти такое дело, которое будет по 

душе? Ведь труд тоже бывает разным. Наверняка ты слышал такое 

выражение — сизифов труд, когда человек чувствует, что делает бесполезную 

и никому не нужную работу. Сможет такой труд сделать тебя счастливым? 

Вряд ли! Зато дело, которое заставляет человека чувствовать себя важным и 

нужным, становится настоящим призванием и дарит большое удовольствие. 

Труд может приносить пользу тебе самому, может — твоим близким, а 

может — всему обществу и целой стране! Такой труд называется 

созидательным, и именно он, согласно результатам исследований, приносит 

человеку наибольшее удовлетворение. При этом не так важно, в какой сфере 

трудится человек — изобретает новое лекарство или строит дома, заводы 

или дороги, придумывает новые современные механизмы или обучает детей. 

Любой труд ценен и важен — поэтому ему посвящён целый Праздник Весны и 



Труда, который отмечается в нашей стране — и ещё в 90 странах! — уже 

больше ста лет. 

1 мая во многих странах мира отмечается международный праздник 

— День труда (Праздник Весны и Труда), который изначально носил 

название День международной солидарности трудящихся. На разговоре о 

важном  нам рассказали о многообразии профессий. (Вероника Костина) 

На классном часе, посвященном 1 мая,  нам показали презентацию о 

важности труда в жизни человека. После этого нам показали поучительные 

фильмы о профессиях, а также о проекте «Билет в будущее», который 

помогает старшеклассникам с выбором профессии. «Все профессии  

важны, все профессии нужны» - это  было мыслью классного часа (Полина 

Лисица) 

Нам рассказали про предстоящий майский праздник - День Труда. 

Поведали историю его появления, было услышано и принято много новой 

и полезной для себя информации. Также были просмотрены 

познавательные видеоролики на тему выбора профессии, разобраны самые 

необычные сферы деятельности. Мне всё понравилось, получила только 

положительные эмоции! (Анастасия Никитина) 

После классного часа учащиеся вышли на субботник 

 

 


