
3 апреля в 4 «А» классе прошел 
классный час в рамках цикла 
разговоры о важном на тему: 
«Здорового образа жизни». На 
занятии мы закрепили знания о 
законах здорового питания, убедились 
в необходимости и важности 
соблюдения режима питания, 
выбирали самые полезные продукты 
для здорового, рационального 
питания. Встречали агитбригаду 3 А 
класса. Выпускали листовки о 
здоровом образе жизни. 




