
 

НЕДЕЛЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 
 

3 апреля во 2 «К» классе прошел классный час в рамках цикла 

разговоры о важном на тему: «Здорового образа жизни». 

Для учеников было подготовлено внеклассное мероприятие «Быть 

здоровым – это здорово!». 

В ходе мероприятия учитель рассказала о последствиях вредных 

привычек, ученики отгадывали загадки, рисовали рисунки, поиграли в 

игру полезная привычка, поучаствовали в конкурсе здоровья, «Друзья 

здоровья», а так же в конкурсе поговорок о здоровье и здоровом образе 

жизни.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


