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Предисловие  

В наше время многие люди посещают другие страны и города 

для новых и незабываемых впечатлений, знакомств с интересными 

людьми и ярких эмоций. К сожалению, не у всех есть такая 

возможность. И, конечно, многие не задумываются, что 

«незабываемые эмоции» можно получить, не выезжая из родного 

края.  

В этом журнале вы узнаете о самых интересных местах 

Хабаровского края. Надеюсь, что после его прочтения, у вас 

возникнет желание побывать там и увидеть всё собственными 

глазами. Посетив эти необычные места, в вашей памяти надолго 

поселятся яркие воспоминания, а впечатления  останутся с вами на 

всю жизнь… 

 



Горнолыжный комплекс «Холдоми» 

Горнолыжный комплекс "Холдоми" расположен в Солнечном 

районе Хабаровского края. Является одним из крупнейших 

туристических объектов такого класса на Дальнем Востоке и в 

России. Горнолыжный комплекс Холдоми размещается на склонах 

одноименной горы. Открытие горнолыжного сезона обычно 

происходит в ноябре.  

Курорт находится в экологическом, чистом месте, среди 

широколиственных и хвойных лесов. Чистый воздух и вода, делают 

курорт великолепным местом не только для активного, но и для 

расслабленного отдыха 

На «Холдоми» часто проводятся спортивные соревнования и 

другие мероприятия. В период школьных каникул на курорте 

организуется детский оздоровительный лагерь.  

Если вам нравится активный и «здоровый отдых» всей семьей, 

то курорт «Холдоми» идеально подойдет для вас. 

 



Я и моя семья любим бывать здесь. Зимой – это чистейший 

воздух, снег, впечатляющие пейзажи и, конечно, лучшие лыжные 

трассы! 

 

 

Летом – это очень красивая природа, это место, где проходят 

различные оздоровительные мероприятия для детей.  

 

 



Озеро Амут 

Одно из самых красивых озер Хабаровского края — это, 

конечно, озеро Амут. Туристы со всего Дальнего Востока 

съезжаются сюда зимой и летом, чтобы полюбоваться 

великолепной природой, подышать чистым горным воздухом и 

заняться 

активным 

отдыхом.  

Некоторые 

называют Амут 

«миниатюрным 

Байкалом» из-за 

вытянутой 

формы и 

холодной чистой 

воды. 

До конца не 

известно, как 

водоем появился 

на поверхности 

земли - из-за 

тектонического 

разлома или из-за 

крупного оползня.  

Ученые до сих пор не изучили дно этого озера полностью, 

поэтому оно может хранить в себе много тайн. 

Безусловно, озеро Амут — место для сноубордистов и 

лыжников Хабаровского края. Окрестности озера изобилуют 

базами отдыха и гостевыми домами, где можно остановиться на 

несколько дней и отлично провести время. В разгар сезона здесь 

собираются сотни любителей горнолыжного отдыха. Естественные 

спуски и склоны образуют  разные по сложности трассы.  

В теплое время года на Амуте тоже не придется скучать. 

Горные походы, рыбалка на озере, водные прогулки на лодках и 

катамаранах —далеко не полный список того, чем можно заняться 

с веселой компанией или с семьей.  



Туристы приезжают сюда не только для отдыха, но и для 

оздоровления. Некоторые даже предпринимают паломничество в 

эти земли, потому что озеро Амут — особенное, священное место 

по мнению представителей разных конфессий. Говорят, что здесь в 

воздухе будто разлита благодать. 

Конечно, моя семья тоже бывает на этом удивительном озере. 

Один раз побывав там, хочется вернуться еще, ведь там ощущается 

единение с природой, видишь первозданную красоту и чистоту 

природы. 

 

 

 



Амурские столбы 

Амурские столбы — это своеобразный каменный комплекс, 

который состоит из гранитных скал самых причудливых форм, 

поражающих туристов своим разнообразием и загадочностью.  

 

У каждого столба есть свое название, только вот кто его дал и 

когда — этого уже никто не узнает. Многие говорят, что здесь 

обитают лесные духи, а камни имеют магическую силу и особое 

предназначение.  

Одни ученые считают, что Амурские столбы Хабаровского 

края имеют природное происхождение и представляют собой 

остатки магмы, которые выступили на поверхность под 

воздействием скопившихся под землей газов. Другие 

исследователи полагают, что Амурские столбы образовались при 

выветривании горных пород, мягкие из которых распались из-за 

ветров и дождей, а более твердые — не поддались природной 

эрозии и выстояли.  

Путешествие к Амурским столбам требует выносливости и 

хорошей физической подготовки. Поскольку путь к валунам 

пролегает через тайгу, следует уделить особое внимание защите от 

кровососущих насекомых. Кроме того, нужно хорошо 

ориентироваться в местности и по карте, поскольку в тайге очень 

легко заблудиться. Также здесь водятся медведи, которые хоть и не 



нападают первыми, но лучше от экскурсионной группы не 

отбиваться и в 

одиночку не ходить.  

 

Многие валуны 

из-за маленького 

роста практически 

не видны за 

деревьями, что 

значительно 

затрудняет их поиск. 

Основные тропы 

проложены к 

Шаман-камню. У его основания можно заметить высеченные 

жертвенники. Считается, что именно этот камень обладает 

целебными свойствами, поэтому многие приходят к нему, чтобы 

попросить здоровья и душевного исцеления. 

Мы с семьёй давно собираемся сходить в поход к этим 

столбам, но пока не осуществили эту мечту.  

 

 

 



Интересные факты 

Далеко не все знают, что наш соотечественник, Константин 

Кураленя, написал серию книг об Амурских столбах. Это настолько 

необычное и интересное чтение, где в жанре авантюрно-

исторического романа описана история  освоения Приамурья. 

Хотелось бы, чтобы больше людей интересовались историей своего 

края и знали, какие необычные и загадочные места могут быть 

совсем рядом.  

В моей семье есть все книги этого автора об Амурских столбах, в 

одной из них даже написано рукой автора следующее: «Очень 

приятно, что на Дальнем Востоке остались патриоты, которых 

интересует история Родины». 

 

 Константин Кураленя иногда ходит с 

группами туристов в поход на ту самую 

Шаман-гору, описанную в  его книгах. 
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Preface 

   Nowadays, many people visit other countries and cities for new and 

unforgettable experiences, meeting interesting people and bright 

emotions. Unfortunately, not everyone has this opportunity. And, of 

course, many do not think that "unforgettable emotions" can be obtained 

without leaving their native land. 

    In this magazine, you will learn about the most interesting places of 

the Khabarovsk territory. I hope that after reading it, you will have a 

desire to go there and see everything with your own eyes. After visiting 

these unusual places, bright memories will stay in your memory for a 

long time, and impressions will remain with you for the rest of your 

life… 

 

 

 



 

GC " Holdomi» 

  The Holdomi ski complex is located in the Sunny district of the 

Khabarovsk territory. It is one of the largest tourist facilities of this class 

in the far East and Russia. Holdomi ski complex is located on the slopes 

of the mountain of the same name. The opening of the ski season usually 

takes place in November. 

  The resort is located in an ecological, clean place, among broad-leaved 

and coniferous forests. Clean air and water make the resort a great place 

not only for active, but also for a relaxed holiday 

  Holdomi often hosts sports competitions and other events. During the 

school holidays, the resort organizes a children's health camp. 

  If you like an active and "healthy holiday" with the whole family, the 

resort "Holdomi" is perfect for you. 

 

 

 

 



 

 

   My family and I love being here. In winter, it is the clearest air, snow, 

spectacular scenery and, of course, the best ski trails! 

 

  In summer, this is a very beautiful nature, it is a place where various 

health activities for children take place. 

 

 

 

 



 

The Lake Amut 

  One of the most beautiful lakes in the Khabarovsk territory is, of 

course, lake Amut. Tourists from all over the Far East come here in 

winter and summer to admire the magnificent nature, breathe in the 

clean mountain air and engage in active recreation. 

  Some call Amut "miniature Baikal" because of its elongated shape and 

cold clear water.  

It is not fully 

known how the 

reservoir appeared 

on the surface of 

the earth - due to a 

tectonic fault or a 

large landslide. 

  Scientists have 

not yet studied the 

bottom of this lake 

completely, so it 

can hold many 

secrets. 

 Of course, lake 

Amut is a place 

for snowboarders 

and skiers of the Khabarovsk territory. The surrounding area of the lake 

is full of recreation centers and guest houses where you can stay for a 

few days and have a great time. At the height of the season, hundreds of 

ski enthusiasts gather here. Natural descents and slopes form different 

routes in terms of complexity. 

   In the warm season on Amut, too, you will not be bored. Mountain 

hikes, fishing on the lake, water trips on boats and catamarans —not a 

complete list of what you can do with a fun company or with your 

family. 



   Tourists come here not only for recreation, but also for health 

improvement. Some even make pilgrimages to these lands, because lake 

Amut is a special, sacred place according to representatives of different 

faiths. They say that there is a kind of grace in the air here. 

   Of course, my family also goes to this amazing lake. Once you have 

been there, you want to come back again, because there is a sense of 

unity with nature, you see the pristine beauty and purity of nature. 

 

 

 

 



 

Amur pillars 

   Amur pillars — a kind of stone complex, which consists of granite 

rocks of the most bizarre shapes, striking tourists with its variety and 

mystery. 

 

   Each post has its own name, but no one will know who gave it and 

when. Many people say that forest spirits live here, and the stones have 

magic power and a special purpose. 

   Some scientists believe that the Amur pillars of the Khabarovsk 

territory have a natural origin and magmas are remnants that came to the 

surface under the influence of gases accumulated underground. Other 

researchers believe that the Amur pillars were formed during the 

weathering of rocks, the soft ones disintegrated due to winds and rains, 

and the harder ones-did not succumb to natural erosion and survived. 

   Traveling to the Amur pillars requires endurance and good physical 

training. To boulders Since the path runs through the taiga, special 

attention should be paid to protection from blood-sucking insects. In 

addition, you need to navigate well in the area and on the map, because 

it is very easy to get lost in the taiga. There are also bears, which, 

although they do not attack first, but it is better not to fight off the tour 

group and do not walk alone. 



 

 

     

 

 

Many boulders are almost invisible behind trees because of their 

small size, which makes it much more difficult to find them. The main 

paths are laid to the Shaman stone. At its base, you can see carved altars. 

It is believed that this stone has healing properties, so many people come 

to it to ask for health and spiritual healing. 

  My family and I have been planning to go Hiking to these pillars for a 

long time, but we haven't realized this dream yet. I haven't realized this 

dream yet. 

 



Interesting fact. 

   Not everyone knows that our compatriot, Konstantin Kuralenya, wrote 

a series of books about the Amur pillars. This is such an unusual and 

interesting reading, where the history of the development of the Amur 

region is described in the genre of an adventurous historical novel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    I would like more people to be interested in the history of their region 

and know what unusual and mysterious places can be very close. 

   My family has all the books of this author about the Amur pillars, one 

of them even has the following written in the author's hand: "it is very 

nice that there are patriots in the far East who 

are interested in the history of their homeland." 

   Konstantin Kuralenya sometimes goes with 

groups of tourists on a hike to the very Shaman 

mountain described in his books. 


