
 

 

 

 

 

 

 

 

     4 сентября в нашем классе прошёл День здоровья. 

Свой день мы, как обычно, начали с зарядки. Только 

зарядку нам провели ученики 2 «Ф» класса. Надежда 

Ивановна, наш школьный фельдшер рассказала нам о 

профилактике инфекционных и простудных 

заболеваний. С большим интересом мы провели 

экскурсию на школьный аптекарский огород. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ем я много витаминов 

Укрепляю дисциплину. 

Я хочу здоровым быть, 

Чтобы Родине служить. 

Нам здоровья не купить, 

За ним нужно всем следить. 

Лучше с ранних лет начать, 

Ни минуты не терять. 

 

3 «К» класс 


