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Сегодня, 12 октября, на занятии «Разговоры о важном» мы беседовали на 

тему «Легенды России». Мы узнали, что прошлое нашей страны, истинные 

духовные ценности сохранились в сказках, легендах и былинах, 

объединяющих народы России. Задача каждого из нас – сохранять и передавать 

культурное и историческое наследие страны следующим поколениям, и тогда 

мифы или легенды, любая недостоверная информация будут бессильны перед 

сильной, независимой, открытой и дружелюбной Россией. С мифами и 

легендами мы встречаемся не только на уроках истории и литературы, они 

сопровождают нас и в повседневной жизни, если мы говорим и о культурных 

стереотипах. 

 
Самый распространённый и устойчивый миф о России – медведи, 

гуляющие по улицам российских городов, возник ещё в XVI веке. По одной из 

версий в начале XVI века в России побывал дипломат Священной Римской 

империи Сигизмунд фон Герберштейн. Его сильно впечатлила наша страна. 

Особенно зима и рассказы про медведей-шатунов, которые в особо лютые 

морозы из-за голода врываются в дома к людям. Это были единичные случаи, 

о которых он сам знал только по рассказам, однако подробно написал об этом 

своим друзьям, поэтому в Европе решили, что в далёкой, страшной и холодной 

России по улицам городов, действительно, ходят злые медведи. В XIX веке 

образ «русского медведя» попал в политическую карикатуру. Изображая 



Россию в виде медведя, иностранцы приписывали нашей стране такие его 

черты, как агрессивность, суровость, кровожадность. Однако это всего лишь 

стереотипы, Россия всей своей мощью и силой даст отпор тому, кто посягнёт 

на её территориальную целостность. На протяжении всей истории нашей 

страны мы видим, что военная доктрина России – оборонительная, русский 

солдат никогда не вступал в чужие столицы как завоеватель, только как 

защитник. 

Как ни странно, но самые нелепые и парадоксальные вещи часто 

распространяются просто молниеносно, особенно когда проверить 

информацию почти невозможно (раньше не было ни радио, ни телевидения, 

ни интернета, знания о других странах были фрагментарны и обрывочны). 

Сейчас мы можем проверять информацию в интернете и самостоятельно 

формировать наше мнение. И мы так же можем изменять мнение о нашей 

стране, когда мы едем заграницу или иностранцы приезжают к нам, как это 

случилось в 1980г. Сегодня мы узнали много всего интересного и важного для 

нашего будущего и нашего саморазвития. 

 


