
Выход в Епархию учащихся 6 К класса. 

Тема: «Пасха». 

  Светлое Христово Воскресение — самый почитаемый и 

радостный праздник церковного календаря, «праздник 

праздников», который символизирует обновление и 

спасение мира и человека, торжество жизни над смертью, 

добра и света над злом и тьмой (Саша). Пасха – это главный 

праздник для христиан, который символизирует 

спасительное восстание из мертвых Иисуса Христа. В этот 

день наш Спаситель пришёл в мир, чтобы спасти его от 

греха, чтобы после своей смерти войти в Ад и разрушить 

его узы, открыть для всех людей, желающих спасения и 

вечной жизни, райские двери (Бинямин). 

   Накануне Пасхи во всех храмах проходят всенощные 

бдения и крестный ход вокруг церкви. К этому времени уже 

во всех домах испекли традиционную праздничную 

выпечку – куличи, которые символизируют собой тело 

Христа, и выкрасили яйца. И прямо с утра, верующие 

отправляются по домам с угощением, даря другу крашеные 

яйца, приговаривая при этом: «Христос воскрес!» - 

«Воистину воскрес!». Этот обычай приветствия-

поздравления, сопровождаемый обниманиями и поцелуями, 

получил название «христосование» (Денис). 

 Праздник христианской Пасхи продолжается семь дней и 

называется Святой неделей или Седьмицей. 

Пасха – это день обильного угощения. После Великого 

Поста на стол в этот день выставляются самые разные и 

вкусные блюда. И среди них первое место занимают 

ритуальные кушанья. И, прежде всего, это пасхи, куличи и 



крашеные яйца (Богдан). 

 

  Яйцо, которое традиционно красилось в красные цвета и 

его оттенки, стало обязательным атрибутом и символом 

христианской Пасхи с XII века. А кулич всегда выпекали из 

дрожжевого теста, высоким и круглым. Сверху кулич 

украшают изображением креста. Считается, что если 

пасхальный хлеб удался, то в семье все будет благополучно. 

При еде кулич разрезают не вдоль, а поперек, сохраняя 

верхушку целой, чтобы покрывать ее оставшуюся часть 

кулича (Артём). 



  

   И, конечно же, по старому русскому обычаю в эти 

пасхальные дни посылались и разносились дары бедным и 

неимущим, родственникам и совсем не знакомым людям в 

богадельни, сиротские приюты, больницы и тюрьмы. Не 

обделялись и нищие странники - ведь в народе говорили, 

что «от Пасхи до Вознесения странствует по земле Христос 

с апостолами, испытывая милосердие и доброту каждого» 

(Виктор). 

 


