
24.11.2025, 5К класс 

24 ноября в 5 К классе прошёл урок в 

рамках проекта «Разговоры о важном» на тему 

«Профессия — жизнь спасать». Занятие было 

направлено на то, чтобы познакомить 

школьников с героическими профессиями, 

связанными со спасением людей, сформировать уважительное отношение к труду спасателей, 

пожарных, медиков и других специалистов, а также закрепить знания о правилах личной 

безопасности. 

Вначале учащиеся посмотрели видеоанонс темы со Станиславом Соломатиным, 

который помог им настроиться на обсуждение, осознать значимость профессий, связанных со 

спасением жизней, и понять, какие качества и навыки необходимы людям этих 

специальностей. 

Далее ребята прослушали беседу «Говорим о важном» с Михаилом Князевым. В 

ходе диалога эксперт рассказал о реальных ситуациях, в которых специалисты рискуют собой 

ради других, о важности командной работы, ответственности и быстрой реакции в 

экстремальных условиях. Особое внимание было уделено тому, как обычные люди могут 

помочь профессионалам в чрезвычайных ситуациях и почему так важно соблюдать правила 

безопасности. 

После просмотра видеоматериалов 

ученики ознакомились с памяткой «Главные 

правила твоей безопасности». В ней были 

систематизированы ключевые правила 

безопасности: дома, на природе, в интернете, в 

школе и общественных местах, а также указан 

единый телефон вызова экстренных служб. 

Школьники внимательно изучили каждый пункт, 

обсудили примеры из жизни и задали вопросы о 

том, как применять эти правила на практике.  

В завершение урока состоялась общая 

беседа, в ходе которой ребята поделились своими 

мыслями о том, какими качествами должен 

обладать человек, спасающий жизни, почему 

такие профессии требуют особой подготовки и 

как каждый из них может внести вклад в безопасность окружающих.  


